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วิถีใหม่การลงทนุอย่างยัง่ยืน 
 

การพฒันาเศรษฐกจิของประเทศไทยที่ผ่านมาท าให้เกดิความเจรญิทางสงัคม สร้างรายได้ประชาชาติ ใน
ขณะเดยีวกนักส็่งผลกระทบต่อสงัคมและสิง่แวดลอ้มกลบัมาหลายด้าน อาท ิการเปลีย่นแปลงภูมิอากาศ การลดลงของ
สตัว์ป่าและพื้นที่ป่า การพงัทลายหน้าดนิ การขาดแคลนน ้า ขยะล้นเมอืง เป็นต้น มกีารคาดการณ์ว่าค่าใชจ้่ายจดัการ
มลพษิทางอากาศและน ้าของประเทศจะสงูถงึ 1.6 - 2.6 เปอรเ์ซน็ตข์อง GDP ต่อปี (ขอ้มลูจาก Wikipedia) ซึง่เป็นตน้ทุน
ทีส่งูพอสมควร 

ค าถามท้าทายในฐานะนักลงทุนคอื พวกเราจะสามารถช่วยเรื่องนี้ให้ดขีึน้อย่างไร หากมองตนเองในฐานะ
ผู้บรโิภค การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภคของตนเองเป็นการเริม่ต้นช่วยที่ดีและง่ายสุด เช่น เลอืกใช้ผลติภณัฑ์และ
บรกิารทีไ่ม่สง่ผลกระทบต่อสงัคมและสิง่แวดลอ้ม เรยีกว่า “การบรโิภคทีย่ ัง่ยนื” ส่วนการช่วยโดยตรงคอื เลือกลงทุนใน
บริษัทท่ีมีนโยบายและด าเนินธุรกิจอย่างรบัผิดชอบ ไม่สร้างผลกระทบต่อสงัคมและส่ิงแวดล้อม โดยสามารถ
พจิารณาเลอืกใช้สนิคา้ ผลติภณัฑ ์บรกิาร ตลอดจนลงทุนจากขอ้มูลทีบ่รษิัทเปิดเผยไว ้เช่น ฉลากผลติภณัฑ์ รายงาน
ประจ าปีหรอืเวบ็ไซตบ์รษิทัเกีย่วกบัการบรหิารจดัการผลกระทบต่างๆ ทีเ่กดิขึน้จากการท าธุรกจิว่าบรษิทัท าอย่างไร ท า
ไดด้เีพยีงใด 

ขอ้มูลเรื่อง Environmental issues in Thailand ใน Wikipedia ไดส้รุปสภาพปัญหาสิง่แวดลอ้มของไทยไว้
อย่างน่าสนใจดงันี้ 
 
ปัญหาสภาพภมิูอากาศเปล่ียนแปลง (Climate Change) 

ขอ้มูลวจิยัพบว่าอุณหภูมปิระเทศไทยสงูขึน้ในช่วงครึง่ศตวรรษทีผ่่านมา กรมอุตุนิยมวทิยาไทยรายงานว่าปี 
พ.ศ. 2498 ถงึ พ.ศ. 2552 อุณหภูมเิฉลีย่ต่อปีของประเทศสงูขึน้ประมาณ 0.95 องศาเซลเซยีส มากกว่าอุณหภูมโิลกที่
เพิม่โดยเฉลีย่ 0.69 องศาเซลเซยีสในช่วงเวลาเดยีวกนั ความรอ้นดงักล่าวกระทบต่อความแหง้แลง้ทัง้บนบกและทะเล 
ส่งผลต่อความมัน่คงด้านอาหารของประเทศในอนาคตรวมถึงปัญหาการเพิ่มของระดบัน ้าทะเล และข้อมูลจากกรม
ทรพัยากรทางทะเลและชายฝัง่ไดป้ระมาณการว่าชายฝัง่ทะเลไทยถูกกดัเซาะทุกปีจากน ้าทะเลทีส่งูขึน้จากภาวะโลกรอ้น 
ท าใหส้ญูเสยีพืน้ทีช่ายฝัง่ประมาณ 30 ตารางกโิลเมตรทุกปี กระทบต่อการอยู่อาศยัและท ามาหากนิของประชากรไม่ต ่า
กว่า 11 ลา้นคน หรอื 17% ของประชากรทัง้หมด หากไม่แกไ้ขอย่างเร่งด่วน กรุงเทพมหานครมโีอกาสถูกน ้าทะเลเขา้มา
รุกล ้าไดภ้ายในปี พ.ศ. 2673 

นี่เป็นเหตุผลว่าท าไมเราควรเลอืกลงทุนในบรษิทัทีบ่รหิารจดัการและใหค้วามส าคญัเรื่องการลดปรมิาณก๊าซ
เรอืนกระจกจากกระบวนการผลติสนิคา้และบรกิาร เพราะก๊าซเรอืนกระจกทีส่ง่ผลต่อปัญหาสภาพภูมอิากาศเปลีย่นแปลง
สว่นใหญ่เกดิจากการเตบิโตของภาคธุรกจินัน่เอง 
 
ปัญหาการลดลงของพืน้ท่ีป่าไม้ (Deforestation) 

พืน้ที่ป่าไม้ไทยลดลงเรื่อยๆ จากการบุกรุกท าการเกษตรและการตดัไมท้ าลายป่า ขอ้มูลจากมูลนิธสิบืนาคะ
เสถยีร ประมาณการว่าปี พ.ศ. 2504 ไทยเคยมป่ีาไมอุ้ดมสมบรูณ์ถงึ 53% ของประเทศ  
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และลดเหลอื 31% ในปี พ.ศ. 2558  นอกจากนี้การลดลงของป่าไมย้งัท าใหเ้กดิความแหง้แลง้และกระทบต่อความมัน่คง
ทางอาหารและทางเศรษฐกจิอกีทัง้หากเกดิอุทกภยักระแสน ้ากจ็ะมคีวามรุนแรงและเกดิความเสยีหายมากกว่าปกต ิ

นักลงทุนควรใหค้วามส าคญักบัการเลอืกสนับสนุนธุรกจิไม่เกีย่วขอ้งกบัการบุกรุกพื้นทีป่่าเพื่อท าการเกษตร
หรอืการเลีย้งสตัว ์รวมทัง้การพฒันาโครงการทีก่่อสรา้งโรงงาน โรงแรม หมู่บา้น ในพืน้ทีป่่า หากบรษิทัเหน็ว่านักลงทุน
และผูบ้รโิภคทุกคนจบัตาเฝ้าระวงัและไม่ใหก้ารสนบัสนุน กจ็ะช่วยใหก้ารรุกพืน้ทีป่่าของภาคธุรกจิลดลงหรอืหยุดลง 
 
ปัญหาการเพ่ิมขึน้ของมลพิษ (Pollution) 

ขอ้มูลธนาคารโลกประมาณการว่าการเสยีชวีติของคนไทยจากมลพษิทางอากาศสงูขึน้จาก 31,000 คน ในปี 
พ.ศ. 2533 เป็น 49,000 คน ในปี พ.ศ. 2556 สาเหตุส าคญัมาจากการพฒันาอุตสาหกรรมในประเทศ อย่างไรกด็ใีน
ปัจจุบนักย็งัเผชญิปัญหาฝุ่ น PM 2.5 ซึง่สาเหตุมาจากการก่อสรา้ง การใชเ้ครื่องยนต์ดเีซล ไฟป่า และการเผาวชัพชืทาง
การเกษตรทีก่ระจายอยู่ทัว่ประเทศ และมผีลกระทบต่อสขุภาพของประชาชนเป็นจ านวนมาก เป็นอนัตรายต่อระบบเลอืด 
ระบบหายใจ รวมทัง้มโีอกาสเป็นมะเรง็ได้สงู นอกจากนี้ปัญหาการเพิม่ขึน้ของน ้าเสยีจากอุตสาหกรรมยงักระทบอย่าง
มากต่อแหล่งน ้า เป็นอนัตรายต่อสขุภาพ ท าลายสิง่แวดลอ้ม และสง่ผลต่อการใชน้ ้าในภาคเกษตร 

จากน้ีนกัลงทุนจงึควรเจาะลกึขอ้มลูการจดัการมลพษิทัง้ทางอากาศและน ้าของบรษิทัทีเ่ราเลอืกลงทุน ว่ามกีาร
ดแูลป้องกนัการเกดิมลพษิจากการด าเนินธุรกจิอย่างไร ไม่ว่าจะการก่อสรา้ง ขนส่ง เพาะปลูกหรอืรบัซือ้ผลติภณัฑท์ีไ่ม่มี
การเผาวชัพชืทางการเกษตร การบรหิารจดัการและบ าบดัน ้าเสยีก่อนปล่อยลงแหล่งน ้าสาธารณะ ซึง่จะเป็นกลไกช่วยลด
ปัญหามลพษิไดอ้ย่างยัง่ยนืผ่านการลงทุนของเรา 
 
ปัญหาขยะล้นประเทศ (Waste Management) 

ขอ้มูลของกรมควบคุมมลพษิประมาณการว่าคนไทย 1 คน สร้างขยะ 1.15 กโิลกรมัต่อวนั ท าใหเ้กดิขยะ 
73,000 ตนัต่อวนัทัว่ประเทศ โดยในปี พ.ศ. 2559 คาดว่าปรมิาณขยะต่อปีทัว่ประเทศสงูถงึ 27 ลา้นตนั ขยะจ านวนมาก
จดัการได้ไม่หมดถูกทิ้งให้เป็นภูเขาขยะ เกดิเป็นมลพษิทางอากาศ และเมื่อฝนตกกถ็ูกชะล้างน าสารพษิลงสู่แหล่งน ้า  
นอกจากนี้ขยะอินทรยี์มีปริมาณ 64% ของทัง้หมด เป็นอาหารที่ถูกทิ้งขว้าง สะท้อนว่าคนไทยยงัใช้ทรพัยากรอย่าง
ฟุ่มเฟือยขาดประสทิธภิาพ จากขอ้มลู ปี พ.ศ. 2558 มขียะพลาสตกิประมาณ 2 ลา้นตนั ซึง่น ามาหมุนเวยีนใชใ้หม่เพยีง 
500,000 ตนัเท่านัน้ แลว้ขยะพลาสตกิยงัลามเขา้ไปในแม่น ้าและทะเลทีเ่ป็นอนัตรายต่อสตัวน์ ้า อกีทัง้การย่อยสลายเป็น
นาโนพลาสตกิยงัเขา้ไปอยู่ในสตัวน์ ้า เมื่อคนน ามาบรโิภคกเ็ป็นอนัตรายต่อสขุภาพในระยะยาว 

นกัลงทุนสามารถดวู่าบรษิทัใดใหค้วามส าคญักบัการจดัการปัญหาขยะตัง้แต่กระบวนการไดม้าซึง่วตัถุดบิ ไป
จนถงึกระบวนการก าจดัซากจากผลติภณัฑท์ีผ่ลติ เช่น ขยะเศษอาหารจากผลติสนิคา้หรอืบรกิารทีเ่ ป็นรา้นอาหารมกีาร
จดัการขยะทีด่หีรอืไม่  ผลติภณัฑห์รอืบรรจุภณัฑม์กีารออกแบบใหส้ามารถก าจดัซากไดง้่าย และเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม
หรอืไม่ 
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เราจะเห็นได้ว่าประเทศไทยยงัเผชิญปัญหาสงัคมและสิง่แวดล้อมอกีมากและเริ่มเข้าขัน้รุนแรงที่สามารถ
ยอ้นกลบัมากระทบต่อการใชช้วีติ การแกไ้ขกก็ าลงัรอคอยอย่างเร่งด่วน ดงันัน้ “วิถีใหม่การลงทุนอย่างยัง่ยืน” จงึจะ
เป็นค าตอบทีน่ักลงทุนทุกคนสามารถใชเ้ป็นกลไกและแรงกดดนัให้ภาคธุรกจิหนัมาปรบัเปลีย่นวธิกีารท าธุรกจิทีไ่ม่หวงั
สรา้งผลก าไรเพยีงอย่างเดยีว แต่ตอ้งมคีวามรบัผดิชอบทีจ่ะไม่สรา้งผลกระทบใหก้บัสิง่แวดลอ้ม ชุมชนและสงัคมของเรา
ดว้ย เพื่อแกปั้ญหาระยะยาวของสภาพแวดลอ้มทีจ่ะท าใหเ้กดิความมัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื ของประเทศไทย และอนาคตทีด่ี
ต่อไปของลกูหลานทีร่กัของเรา 
 
ดร.กฤษฎา เสกตระกลู 
รองผูจ้ดัการหวัหน้าสายงานพฒันาความยัง่ยนืตลาดทุน 
ตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย 
31 สงิหาคม 2563 
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